REKOMENDACIJOS, KAIP SUMAŽINTI GERIAMOJO VANDENS SUVARTOJIMĄ 
Vanduo – tai vienas svarbiausių gamtos išteklių, tačiau dažnai jo naudojame daugiau nei reikia. Dėl to didėja ne tik mūsų sąskaitos, bet ir poveikis aplinkai. Laimei, yra daugybė būdų, kaip sumažinti vandens suvartojimą namuose be didelių pastangų.
1. Galvojantiems, kaip sutaupyti, pirmiausiai patariama sekti vandens suvartojimą. Sekite vandens skaitiklį ir analizuokite, kur daugiausia sunaudojate. Tai padeda nustatyti taupymo galimybes.
2. Atsakingai prižiūrėkite ir rūpinkitės savo buitine technika, ypač vandens nuleidimo bakeliais, kad jie veiktų tinkamai. Vandenį praleidžiantis tualeto bakelis ar lašantis čiaupas per dieną gali išeikvoti didelį kiekį vandens. 
3. Įsigyjant naują buitinę techniką ar prietaisus rinkitės juos su aukštesne energijos efektyvumo klase ir mažesniu vandens suvartojimo kiekiu (indaplovės, skalbimo mašinos, garinės viryklės, ledo gaminimo aparatai). Įsigykite vandens čiaupų ar dušo aeratorius, investuokite į taupančias dušo galvutes. Taip galite sutaupyti iki 50 % savo vandens sąnaudų. Atnaujinkite pasenusį tualetą efektyvesniu, kuris turi dviejų tipų vandens nuleidimą (mažesnį ir didesnį vandens kiekį). Dviejų mygtukų bakeliai leidžia sunaudoti tik 3–6 litrus vienam nuleidimui vietoj 9–12 litrų. 
3. Naudokite indaploves. Šiuolaikinės indaplovės vienam plovimui sunaudoja apie 10 l vandens. Tuo tarpu plaunant rankomis išleidžiama apie 75 l. Be to, nauji modeliai taip pat taupo energiją – per vieną plovimo ciklą gali sutaupyti iki 0,75 kW / h. 
4. Skalbkite drabužius ir plaukite indus tik pilnai užpildžius skalbykles ir indaploves.
5. Valantis dantis ar muilinantis rankas be reikalo nelaikykite atsukto čiaupo. Šie kasdieniai higienos ritualai tik atrodo labai trumpi. Iš tiesų pagal  specialistų rekomendacijas rankas muilintis reikia  bent pusę minutės, o dantų valymui skirti nors 3 minutes. Atminkite, kad per minutę iš čiaupo išteka maždaug 7–10 litrų vandens. 
6. Vandenį taupyti galima ir renkantis maudymąsi duše, o ne vonioje. Remiantis oficialia statistika, prausiantis vonioje sunaudojama apie 100–150 litrų vandens, duše – trečdaliu mažiau. O jei dar sutrumpinsite dušo laiką bent viena minute, tai leis sutaupyti apie 10 litrų vandens.
7. Jeigu kaičiate vandenį vienam ar porai karšto gėrimo puodelių, tiesiog pamatuokite reikiamo vandens kiekį. Tai padės taupyti vandenį, elektrą ir laiką, kadangi mažesniam vandens kiekiui reikia mažiau laiko įšilti.
8. Laistymui naudokite tik tiek vandens, kiek iš tikrųjų reikia, atsižvelgiant į realius augalų vandens poreikius, dirvožemio drėgmės būklę ir pan. Jeigu naudojama automatinė laistymo purkštukais sistema, tai laistymo purkštukų sistemą parinkite tokią, kuri optimaliai būtų instaliuota ir laistytų tik numatytą laistymo teritoriją, o ne namą, šaligatvį ar gatvę. 
9. Nustatykite savo vejapjovę į aukštesnį pjovimo režimą. Aukštesnė veja geriau apsaugo augalų šaknis ir sulaiko dirvožemio drėgmę nei tada, kai žolė labai trumpai nupjauta.
10. Automobilį plaukite naudodami kibirą su vandeniu, o ne žarną – plaunant žarna galima sunaudoti iki 400 litrų per vieną plovimą!
11. Lietaus vandens surinkimas – galima naudoti tualetui, skalbimui, laistymui. Tai sumažina bendrą suvartojimą iki 40 %.

KAIP IŠVENGTI STOVINČIO GERIAMOJO VANDENS KELIAMOS RIZIKOS SVEIKATAI
Stovintis vanduo vandentiekio sistemose, ypač šiltas vanduo, yra palanki terpė daugintis bakterijoms. Norint to išvengti: 
1. Reguliariai naudokitės visais čiaupais: jei ilgai nesinaudojote vandeniu (pvz., grįžote po atostogų), prieš vartojimą leiskite jam stipria srove nutekėti kelias minutes, kol pasieks pastovią, šaltą temperatūrą. Taip pašalinamas stovintis vanduo iš vidaus tinklų.
2. Venkite nereikalingų vandens talpų: jei įmanoma, optimizuokite vandentiekio sistemą, kad nebūtų ilgų vamzdžių atkarpų ar nenaudojamų talpų, kuriose vanduo galėtų užsistovėti.  Jei pastate yra vandentiekio atšakų kurios mažai naudojamos, rekomenduojama periodiškai atlikti tinklo praplovimą (vandens nuleidimą).
3. Jei reikia, keiskite vidaus įrangą: reguliariai tikrinkite vandens maišytuvus, filtrus, aeratorius. Susidėvėjusius, užkalkėjusius įrenginius pakeiskite, kadangi jie gali tapti mikroorganizmų dauginimosi vietomis.
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